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Oggetto: Assaggio dell’olio e data intervento operativo - Scuole che promuovono Salute -
“GIOCO della DIETA MEDITERRANEA”.

Con riferimento all’oggetto, si comunica che dal 17 aprile comincera la consegna dell’olio
extravergine di oliva nelle scuole- olio con origine nell’area Mediterranea e produzione sul nostro
territorio- e che presso la sua scuola sard consegnata la seguente quantita di olio: 1 bottiglia da
500 ml . L’assaggio, previsto nell’ultimo step del Gioco, deve essere organizzato in autonomia
dalle insegnanti, durante lo Spuntino in classe, utilizzando una fettina di pane portata dagli alunni
stessi. La quantitd da somministrare su ciascuna fetta di pane deve essere pari a lcucchiaino da
caffé raso. Dopo I’assaggio gli alunni dovranno compilare “la scheda del degustatore dell’olio”
presente nella scatola del Gioco. Le insegnanti potranno essere coadiuvate da un gruppo di genitori
che volontariamente partecipano supportando tale degustazione.

Si comunica inoltre data e fascia oraria dell’ultimo incontro operativo, per I’anno scolastico in
corso, da tenersi nel vostro Istituto Scolastico con gli alunni, gli insegnanti e i rappresentanti dei
genitori delle classi coinvolte che hanno aderito al “GIOCO della DIETA MEDITERRANEA”.
Per questo incontro finale & previsto un momento di condivisione tra gli alunni sulle attivita inerenti
il Gioco della Dieta Mediterranea svolte durante 1’anno scolastico (poster, disegni, ricette,
filastrocche etc).

L’incontro sara unico per tutte le classi coinvolte nel Gioco e si terra presso la sede Centrale

del vostro Istituto.
Lunedi 8 maggio 2023 dalle ore 9,00 alle ore 10,30

La data dell’incontro potra essere modificata solo per motivi urgenti e impegni improrogabili.

Si ringrazia per la preziosa collaborazione. Cordiali Saluti.

Il Direttore UOC SIAN
f.to*
Dott. Pierluigi Pecoraro

*Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.L. 39/93



