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Con L’Europa, investiamo nel Vostro Futuro
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“Prenditi tempo per ...

-seconda annualita-

Sportello di counseling scolastico
e di sostegno alla genitorialita

Referente scolastica: Teresa [ORIO

Sportello di counseling scolastico, per alunni e genitori articolato in colloqui individuali e/o familiari in

presenza e/o online.

Uno spazio extra scolastico finalizzato al benessere della persona e dedicato a studenti e genitori che

sentano 1’esigenza di condividere, in assoluta privacy, difficolta e problematiche quotidiane; uno spazio di

ascolto e di consulenza che favorisca gli apprendimenti e lo stare bene a scuola; un tempo per prendersi cura

delle esigenze educative delle famiglie.

Si lavorera per:
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Supportare il bambino nel processo di crescita e i genitori nel loro ruolo educativo.

Rafforzare la motivazione allo studio e all’impegno scolastico migliorando il benessere scolastico e
personale.

Individuare strategie per riconoscere, gestire e contenere le proprie emozioni favorendo gli
apprendimenti.

Sostenere e favorire le capacita di relazione e comunicazione efficace in classe.

Aumentare 1’autostima positiva e la conoscenza di sé.

Valorizzare le risorse interne alla famiglia per la soluzione di problemi quotidiani.

Sostenere bambini e genitori ai tempi del Covid 19 in una scuola e societa in cambiamento.

Per accedere allo sportello occorre prenotarsi inviando il modulo di consenso informato al seguente
indirizzo mail : teresa.iorio@jistitutocomprensivodesica.edu.it
Sarete successivamente contattati per fissare un appuntamento.




